
건강-9  생활체육 활성화 지원

추진상황 정상추진 이행률(%) 70%
완료시기

(완료연도)
임기내
(2022)

총사업비 5,597백만원 사업유형 계속/자체/기타 추진부서 문화체육과

□ 정책목표

○ 구민의 건전한 여가 활동과 체력증진을 위한 소외계층 및 주민 누구나

참여할 수 있는 다양한 프로그램 운영

○ 체육행사개최지원으로주민화합과『동네방네행복도시금천』건설기여

□ 사업개요

○ 근 거 : 체육진흥법 제8조, 금천구체육진흥지원조례 제12조

○ 사업기간 : 연중

○ 사업내용 : 생활체육교실 운영, 축구․풋살교실 운영, 유아프로그램 운영,

각종 생활체육대회지원, 엘리트체육육성(학교 및 직장운동부),

스포츠강좌이용권, 장애인 및 어르신체육 지원 등

○ 총사업비 : 5,597백만원

□ 연차별 추진계획  

구 분 2018년 2019년 2020년 2021년 2022년

생활체육
활성화 지원

생활체육대회
개최 및 지원

생활체육대회
개최 및 지원

생활체육대회
개최 및 지원

생활체육대회
개최 및 지원

생활체육대회
개최 및 지원

20회 40회 42회 44회 46회

□ 연차별 투자수요 및 집행액
(단위 : 백만원)

구 분 재원별

합 계
연차별 투자수요 및 집행액

2018년 2019년 2020년 2021년 2022년
확보액
및

투자수요
집행액확보액집행액확보액집행액확보액집행액확보액집행액 투자

수요 집행액

계 5,597 2,371 1,000 940 1,100 723 1,129 617 1,169 91 1,199 0

생활체육
활성화 지원

국 비 589 292 110 110 108 65 112 105 127 12 132 0

시 비 1,829 830 360 310 359 215 365 302 370 3 375 0

구 비 3,179 1,249 530 520 633 443 652 210 672 76 692 0

□ 추진실적

【18년 3분기】

○ 생활체육대회 개최 및 지원 : 6회

- 금천한가족 건강걷기, 장애인체육대회, 테니스, 서울시민대축전,

검도, 태권도 등 대회 개최 및 지원)

【18년 4분기】

○ 생활체육대회 개최 및 지원 : 20회

- 볼링, 구민한마음체육대회, 축구, 건강달리기, 배구, 복싱, 산악,

배드민턴, 탁구, 족구, 게이트볼, 유도, 합기도, 풋살, 어린이축구,

금천한가족 건강걷기, 라켓볼, 어머니테니스, 댄스스포츠, 야구 등

대회 개최 및 지원

【19년 1분기】

○ 생활체육대회 개최 및 지원 : 5회

- 해맞이 행사, 라켓볼, 금천한가족 건강걷기, 농구, 게이트볼 등 대회 개최

및 지원

【19년 2분기】

○ 생활체육대회 개최 및 지원 : 17회

- 금천한가족 건강걷기(3회), 테니스, 탁구, 축구, 족구, 배드민턴, 산악, 검도,어르신

탁구, 줄넘기, 건강달리기, 댄스스포츠, 배구, 복싱, 볼링 등 대회 개최 및 지원



【19년 3분기】

○ 생활체육대회 개최 및 지원 : 15회

- 구청장기, 협회장기, 시장기 등

○ 광주 세계수영 선수권 대회 참가 : 7. 23. ~ 7. 24.

○ 금천구청 여자탁구단 실업탁구대회 단체전 우승 : 7. 28. ~ 8. 1.

【19년 4분기】

○ 생활체육대회 개최 및 지원 : 16회

- 구청장기, 협회장기, 시장기, 해피워킹 행사 등

○ 제100회 전국체전 및 제39회 전국장애인체전 지원 : 10. 4. ~ 10. 19.

【20년 1분기】

○ ‘20. 3. : 금천구 유소년 체육활동 지원

- 3개 단체 20,000천원 지원

○ ‘20. 3. : 금천구청 여자 탁구단 용품 구매

- 탁구 훈련 용품 12,238천원 구매 지원

【20년 2분기】

  ○ ‘20. 4. : 금천구체육회 산하종목별단체현황파악

○ ‘20. 6. : 금천구체육회 종목별 단체장간담회개최

○ ‘20. 6. : 금천구장애인체육회 이사회 개최

【20년 3분기】

○ ‘20. 7~9 : 스포츠강좌 및 장애인스포츠강좌이용권 지원

○ ‘20. 7~9 : 시흥3동 게이트볼장 무더위쉼터 환경개선

○ ‘20. 8~10 : 어르신 및 장애인 체육활동 물품 지원

- 축구협회 등 6개 단체 5,000천원 지원

【20년 4분기】

○ ‘20. 11. : 유소년체육활동 용품지원

- 2개 단체 1,392천원 지원

○ ‘20. 11.~12. : 금천구청 여자 탁구단 용품 구매

- 탁구 훈련 용품 및 피복류 21,014천원 구매 지원

○ ‘20. 10.~12. : 생활체육대회 개최 및 지원

- 구청장기, 협회장기, 의장기 등 7회 개최(축구, 테니스, 족구, 파크골프)

○ ‘20. 11. : 장애인 생활체육프로그램 운영비 지원

○ ‘20. 12. : 유소년 스포츠클럽(리틀야구) 간담회 개최

○ ‘20. 9. ~ 12 : 스포츠강좌 및 장애인스포츠강좌이용권 지원

○ ‘20. 11. ~ 12. : 축구교실 대회참가 관련 물품 지원

- 운동 용품 및 피복류 9,413천원 구매 지원

【21년 1분기】

○ ‘21. 3. : 금천구 유소년 체육활동 지원

- 3개 단체 20,000천원 지원

○ ‘21. 3. : 금천구청 여자 탁구단 용품 구매

- 탁구 훈련 용품 13,932천원 구매 지원

○ ‘21. 1. ~ 3. : 스포츠강좌 및 장애인스포츠강좌이용권 지원

○ ‘21. 3 : 종목별 체육단체 대표선수 유니폼 지원

○ ‘21. 3 : 금천구 유아탁구 프로그램 활동 지원

- (사)금빛나래탁구후원회 33,300천원 지원

【21년 2분기】

○ ‘21. 4. : 금천구청장배 비대면 건강달리기대회 개최

○ ‘21. 6. : 금천구 체육진흥 지원 조례 일부 개정 추진

○ ‘21. 6. : 어르신생활체육활동 용품 지원(축구, 배드민턴 등)

○ ‘21. 4. ~ 6.: 금천구청 여자 탁구단 피복류 구매

- 피복류 3,211천원 구매 지원

○ ‘21. 6. : 금천구청 여자 탁구단 상반기 전지훈련 실시

○ ‘21. 4. ~ 6. : 스포츠강좌 및 장애인스포츠강좌이용권 지원



□ 문제점 및 대책

○ 23개 체육동호인 단체가 구성되어 구청장기 대회를 비롯한 각종 생활

체육대회를 개최 지원하고 있으나, 체육활동 취약계층인 어르신, 어린이,

여성, 장애인 등 체육 저변 확대 필요

- 장애인체육회 활성화 및 체육단체 활동 단체 발굴

- 단체 활동이 미비한 종목(단체) 정비 필요

○ 코로나19 확산에 따른 체육시설 운영제한으로 체육동호인 활동 어려움

- 사회적거리두기 조치에 따른 방역수칙준수 단계별 활동 진행

□ 향후계획

○ 2021. 7. ~ 2021. 9. : 생활체육대회 개최 및 지원

※ 사회적거리두기 단계별 적용사항 참고하여 탄력 시행

○ 2021. 7. ~ 2021. 9. : 장애인체육활동 지원

○ 2021. 7. ~ 2021. 9. : 스포츠 및 장애인스포츠강좌이용권 지원

○ 2021. 7. ~ 2021. 9. : 금천구청직장운동경기부(여자탁구단) 운영·지원

□ 협업사항

○ 금천구장애인체육회 종목 발굴 및 활성화 방안 모색

○ 금천구체육회 및 금천구장애인체육회 동호인 조직 현황 및 정비

작  성  자 문화체육과장 : 유민석 (1440) 팀장 : 주재석 (1461)
담당 : 전진철(1464)

박영란(1466)
김형우(1465)

협업부서 협업내용

중앙정부 문화체육관광부 서 울 시 체육진흥과, 체육정책과


